
三鷹市ダンススポーツ連盟 

 加盟サークル紹介 

 

ダンススポーツ（社交ダンス）は年齢に関係なくどなたにも楽しんでいただけるスポーツです。 

ご一緒にダンスを楽しみませんか？ 

見学・体験大歓迎です♪ 気軽に覗いてみてください。 

 

サークル名 活動場所 練習日＆時間 連 絡 先 

ラテン研究会 
三鷹駅前コミュニ

ティセンターB1 

毎週火曜日 

19:00-21:00 

堀江 順子 

Tel.0422-48-7451 

ダンスサークル 

ヴィヴァ 

芸術文化センター 

B ２第１音楽室 

月２回火曜日 

9:15-11:45 

奥山 智之 

Tel.0422-47-7035 

ダンスサークル 

・キララ 

SUBARU 総合ス

ポーツセンター 

毎週水曜日 

12:45-14:45 

宮本 謙介 

Tel.080-8289-1173 

三鷹ダンス愛好

会 

生涯学習センター 

ホール 

毎週木曜日 

19:00-21:00 

大内 祝子 

Tel.0422-31-8656 

ダンス・コパン 
SUBARU 総合ス

ポーツセンター 

毎週木曜日 

18:30-21:00 

浜口 慎太郎 

Tel.0422-79-1526 

ダンスサークル

K&Q 

SUBARU 総合ス

ポーツセンター 

毎週土曜日 

13:00-15:00 

伊藤 建介 

Tel.090-2230-0125 
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ホームページ   三鷹市ダンススポーツ連盟  で「検索」してください。 

  http://mitakashi-dsf.com/ 

 


